
Непомітно 
нявкніть

день 29

Внутрішня частина — вну-
трішня дитина — в психо-
логічній структурі відпо-
відає за радість. Її потрібно 
час від часу «випускати на 
волю». Внутрішній дитині 
(під нашим дорослим на-
глядом) важливо пустува-
ти, дозволяти собі безпеч-
ні нелогічні радісні події. 
Няв!
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